PrieSmokyklinis ugdymas - tai visuotinis vieneriy mety trukmés ugdymas, skirtas vaikams nuo 5
mety padéti subrgsti mokyklai. PrieSmokyklinio ugdymo tikslas yra padéti vaikui jgyti kasdieniniam
gyvenimui bei s¢kmingam ugdymuisi mokykloje biitiny Ziniy bei jgudziy.

PrieSmokyklinio ugdymo turinys yra suderintas su ikimokyklinio ir pirmos klasés ugdymo turiniu,
siekiant, kad vaikas palaipsniui pereity nuo ugdymosi Seimoje ar ikimokyklinéje grup¢je, o véliau
mokykloje. Programoje atsizvelgta j 5-6/7 mety vaiko psichologines galimybes, jo pazinimo ir raiSkos
budus bei stiliy, bendravima, elgesj bei emocijas.

Ikimokyklingje jstaigoje vaiky ugdymas vyksta zaidziant, bendraujant pedagogui ir vaikui, sudarant
palankias ugdymui sglygas bei keiciant ugdomasias priemones. Tokiu biidu yra skatinamas vaiky
aktyvumas, kirybiskumas, gebéjimas padiam tyrinéti pasaulj, ieskoti savo vietos jame. Zaisdamas
vaikas vartoja sutartinius garsus, zodzius, zenklus, simbolius. Juk gebéjimas atsieti reikSm¢ nuo
realaus daikto yra zingsnis link raidés, skaitmens simbolinés prasmés perpratimo. Vaikai zaisdami
lengviau perpranta naujas bendravimo situacijas, norg pritapti prie kity, pelnyti pripazinima.
Visapusiska vaiko sékme lemia ir geranoriskas Seimos ir pedagogo bendradarbiavimas. Jie turéty tapti
vaiko ugdymo partneriais, draugais. Bendradarbiavimo sékmé priklausys nuo to kokiomis taisyklémis
vadovausis tiek Seima, tiek pedagogas. Ikimokyklinése grupése pedagogas turi ne tik lavinti vaiko
sugebéjimus, bet ir skatinti jsijungti kitus Seimos narius j aktyvy grupés dalyvavima, nuolat tartis dél
tiksly ir likescCiy, leisti Seimg paciai nuspresti kokiu biidu ji galéty dalyvauti grupés gyvenime. Ir
jokiu biidu nepamirsti, jog pagrindinis bendradarbiavimo ypatumas — pasitikéjimas vieni kitais.

REKOMENDACIJOS
Socialiné kompetencija

Santykis su savimi (savivoka ir saviugda)
Su vaiku reikia kalbétis apie jausmus, poreikius, interesus, pomégius. Kg vaikas gali, moka, sugeba?
Ka veiks mokykloje? Apie tai, koks elgesys yra tinkamas, o koks — netinkamas?
Apie susikaupimg, savarankiSkumg ir atsakinguma. Apie tai, kad kiekvieng pradéta darbg privalo
baigti.
Santykiai su bendraamZiais
Su vaiku reikia kalbétis apie tai, kad esame panasis ir skirtingi. Kaip biiti draugu. Mokinti bendrauti
ir bendradarbiauti, graziai sutarti. Kad galima mokintis vieni 1S kity.
Santykiai su suaugusiaisiais (Seimos nariais, globéjais, pedagogais )
Su vaiku reikia kalbétis apie jo Seima, grupe, ji supancius suaugusiuosius — jy darbus ir riipescius.
Ko reikia, kad Seimoje buty gera? Apie Seimos, grupés tradicijas, Sventes, jvykius.
Santykis su aplinka (gamtine, sociokultiirine)
Su vaiku reikia kalbétis apie vaiko namus, kiemga, kaimynus. Vietos, kuriose zaidzia, ilsisi. Skatinti
ripintis, kad jo aplinka biity Svari, tvarkinga, grazi. Myléti savo gimting, Tévyne; didziuotis esgs
lietuvis.

Sveikatos kompetencija

Sveikatos ir sveikos gyvensenos samprata.

Su vaiku reikia kalbétis apie tai, kas padeda bati stipriam ir sveikam? Kaip jauciasi, kai esa sveikas?
Fizin¢ sveikata

Fizinis aktyvumas.

Su vaiku reikia kalbétis apie judriis zaidimus. Apie tai, kaip ir kur gali judéti kiekvieng dieng? Kaip
reikia taisyklingai stovéti, sédéti, judeti? Kodél Zaidziant, aktyviai judant reikia biiti atsargiam,
saugiai elgtis?




Sveika mityba.

Su vaiku reikia kalbétis apie tai, kodél reikia valgyti? Apie naudingus ir nenaudingus maisto
produktus ir gérimus. Kaip dera valgyti? Kodél reikia gerti vandenj, valgyti jvairy maistg ir t.t.?
Veikla ir poilsis.

Su vaiku reikia kalbétis apie tai, kodél yra bitinas miegas ir poilsis? Kodél reikia riboti laika,
praleidziamg prie kompiuterio ir televizoriaus? Kodél reikia saugoti akis ir ausis? Kodé¢l pasijutus
blogai reikia kreiptis pagalbos?

Asmens ir aplinkos Svara.

Su vaiku reikia kalbétis apie tai, kodél reikia biiti Svariam ir tvarkingam? Kodél svarbu apsirengti ir
apsiauti pagal ora? Kodé¢l gera biiti ir zaisti tvarkingoje aplinkoje?

Psichikos sveikata.

Su vaiku reikia kalbétis apie tai, kokios jo savybés jam patinka? Visos emocijos yra svarbios ir
reikalingos (dziaugsmas, pyktis, baimeé, litidesys ir t.t.). Kaip galima suteikti dziaugsmo sau ir
kitiems? Koks elgesys yra geras, draugiSkas?

Socialiné sveikata.

Su vaiku reikia kalbétis apie tai, kaip galima susidraugauti ir palaikyti draugyste? Kuo panasis ir
kuo skiriasi berniukai ir mergaités? Kodél negalima mustis, pravardziuotis, tyCiotis? Kodél reikia biiti
budriam ir atsargiam bendraujant su nepazjstamaisiais? Kodél reikia atsargiai elgtis su neZinomais
daiktais ir medziagomis? Kaip dera elgtis gatvéje, kelyje? Kodél reikia nebijoti kreiptis pagalbos
iStikus nelaimei?

PaZinimo kompetencija

Doméjimasis, smalsumas.

Su vaiku reikia kalbétis aplinka, kurioje gyvena — zmoneés, jy darbai, kiiryba. Apie tai, kaip paZinti,
saugoti ir puoseléti gamtg. Apie tai , kaip ripintis mazaisiais augintiniais. Skatinti tyrinéti gamtos
reiSkinius ir supancius daiktus. Kuo daugiau kartu su vaiku vykti j iSvykas, ekskursijas, virtualias
keliones - tai buidas pazinti zmogaus kiirybos vaisius.

Tyrinéjimas, informacijos rinkimas.

Su vaiku reikia kalbétis apie tai, kaip paZinti pasaulj visais savo jutimais, protu, vaizduote. Geriausia
aplinka paZzinti stebint, tyrin¢jant, bandant ir atrandant pa¢iam. Skatinti naudotis jvairiais jrankiais ir
prietaisais.
Informacijos apdorojimas: jutimai, mgstymas, vaizduoté.

Kartu su vaiku paZinti aplinkg tyrinéti spalvas, formas, daiktus, jy padeét; erdvéje. Skai¢iuoti, matuoti,
lyginti, gretinti, grupuoti, klasifikuoti daiktus. Apibendrinti informacija, daryti iSvadas. Skatinti vaikg
vaizduoti, fantazuoti — dar vienas blidas pazinti pasaulj. Stebéti, kaip keiCiasi jo aplinka, ieskoti
poky¢iy priezas¢iy. Skatinti pa¢iam modeliuoti, konstruoti, kurti.
Refleksija, interpretacija, kiirybiskas taikymas.

Kartu su vaiku prisiminti ir apmastyti tai, kg patyréte, pamatéte, supratote. Saugoti gamtg, taupyti
gamtos iSteklius.

Komunikavimo kompetencija

Klausymas ir kalbéjimas

Su vaiku reikia kalbétis apie mintis, jausmus, nuotaikas, jsptdzius. Skatinti vaika kalbéti drasiai ir
Ivairiai: pasakoti, apibiidinti, svarstyti, diskutuoti, aiSkinti, informuoti. Skatinti kalbéti taisyklingai —
aiSkiai. Kartu su vaiku aiSkintis apie zodziy reikSmes. Skatinti suprasti kalbétoja, ne tik jj girdéti, bet
ir matyti jo veido iSraiska; atsakyti | pasnekovo klausimus. Kalbéti mandagiai. DidZiuotis savo kalba
ir tarme.



Skaitymo ir rasymo pradmenys.

Skatinti vaiko smalsuma ir kuirybiSkuma, savo iSgyvenimus, patirtj, mintis reiksti pieSiniais, zenklais,
raidémis, judesiais; zaidziant ir improvizuojant. Kalbétis su vaiku apie tai, kodél reikia mokéti skaityti
ir radyti. Zinoti, kuo skiriasi raidés, garsai, zenklai. Skatinti vaika bandyti skaityti, rasyti. Jausti
poreikj skaityti, dométis knygomis, mégti jas vartyti, skaitomy klausytis, gerbti knygas. Pasakoti ir
deklamuoti.

Meniné kompetencija

Dailé ir kitos vaizduojamojo meno riusys:

Kartu su vaiku pastebéti kiek daug graziy dalyky galima pamatyti aplinkui — kasdienéje aplinkoje,
gamtoje, tautodailés, dailés kiiriniuose, mano ir kity kiiryboje. Skirtingiems sumanymams naudoti
skirtingas dailés ir kity vaizduojamojo meno rasiy. Apmastyti i$ anksto, kg ir kaip kursite. Pradéje
darba, stengtis ji baigti.

Muzika.

Kartu su vaiky pasiklausyti kiek daug garsy aplinkui: gamtoje, kasdien¢je aplinkoje, muzikos
kiiriniuose. Kalbétis apie tai, kuo skiriasi jvairtis garsai? Kaip galima girdéti tyla? Kuo ypatinga tyla?
Kokius iSgyvenimus sukelia muzika? Apie tai, kad kiekvienas muzikos instrumentas, Zmogaus balsas
svkamba skirtingai. Muzikos instrumentus galime pasidaryti patiems. Muzikuoti drauge yra smagu.
Sokis.

Kartu su vaiku aptarti kas ir kaip juda (gamtoje, aplinkoje, Zmoniy gyvenime)? Kag galime
pavaizduoti, iSreikSti jvairiais judesiais, Sokiu? Kaip pavaizduoti jvairiy gyviiny, pasaky veikéjy
charakterius, gamtos reiSkinius? Kaip galima judéti pagal muzika? Kokie yra pagrindiniai Sokio
judesiai? Kokie yra Seimoje mégstamiausi Sokiai, Zaidimai, rateliai? Kaip dera elgtis Sventése,
renginiuose, koncertuose

Vaidyba.

Kartu su vaiku pamégdzioti, vaidinti tai, kg matote aplinkui — vaikus ir suaugusiuosius, gyviinus,
daiktus. Vaidindami galite kurti ir vaizduoti tai, kas yra arba ko i$ tiesy néra. Kodél, kuriant spektaklj,
reikia turéti gyvenimiska ar sugalvota situacija (siuzeta), isivaizduoti situacijos aplinkybes (vieta,
laika, veiksmy seka), veikéjy ypatumus, numatyti jy poelgiy prieZastis ir pasekmes? Kokia situacija
(siuzetas) yra jdomi, patraukli, tinkanti vaidinti? Kam vaidinimui reikalinga muzika? Kokios yra
teatro rasys (leliy, Seseliy, operos, baleto, pantomimos, cirko ir kt.)?



